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U kunt zich vanaf
24 maart om
10.00 vuur aanmelden
voor de activiteiten
van de PlusBus
in dit nummer.

Telefoonnummer
0297-760260

)09 9va¥IANOQA dO

Samen vitgaan is leuker dan alleen.

De PlusBus heeft als doel het voorkomen en tegengaan van
eenzaamheid. Met de PlusBus komen zelfstandig wonende
ouderen op de leukste plekken. Het aanbod wordt georganiseerd
door vrijwilligers. We maken korte en langere vitstapjes, van een
halve of hele dag. Vaak met lunch, naar een mooie omgeving of
een bijzondere locatie. Met een 7-persoons bus wordt u opgehaald
door een chauffeur en begeleider. U onderneemt het vitje samen
met maximaal 6 medereizigers. We halen u voor de deur op en
brengen v ook weer thuis. el
Met de PlusBus kunt u er wekelijks op ui’r!‘.': e)
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zich aanmelden voor 2
vitjes. Bij de andere
vitjes plaatsen wij u

, eerst op de wachtlijst.

| Vriendenloterij VIP-
kaart mee; het kan v

A kosten besparen!
s

f Neem uw Museum- of
L |

Belt v te laat af, kunnen
wij gemaakte kosten bij
v in rekening brengen.

L. gl " Ji..-.l.‘l.-.



Met tram 25 naar Loetje
S maart

Rondrit en lunch Muiderber'
17 februari
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PLUSBUS NIEUWSBRIEF ABONNEMENT

Voor € 30 per jaar, ontvangt u elke maand de PlusBus nieuwsbrief in
kleur geprint in uw brievenbus. Via e-mail is de nieuwsbrief gratis.

Bel Samens (voorheen Tympaan De Baat) voor een abonnement
op de nieuwsbrief en vraag naar Hanno of Ester via 0297-230280.

U kunt gratis een zwart-wit geprinte nieuwsbrief halen o.a. op het

Servicepunt. ° SO mens
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Mocht v onverhoopt niet mee kunnen, Wanneer het niet meer lukt uw plaats

meld v zich dan tijdig af via 0297-230280 over te dragen aan iemand anders,
(op werkdagen van 10:00-12:00 vur) kunnen wij reeds gemaakte kosten
zodat wij uw plaats kunnen overdragen (bijv. kaarten in voorverkoop) alsnog
aan iemand anders. Maar: bij u in rekening brengen.
GRS R R el RS "Rty Tt

IEDERE DONDERDAG
BOODSCHAPPEN & NAAR DE MARKT

Kosten: € 6,00 voor vervoer en begeleiding, incl. 1 consumptie.
Vertrek: Vanaf 09.00 uur kunt u worden opgehaald.
Verwachte thuiskomst: 12.30 uur.

Aanmelden via telefoonnummer: 0297-760260

ledere donderdag is het mogelijk om boodschappen
te doen in het centrum van Mijdrecht en/of de markt
te bezoeken.

Bij aankomst bent v vrij om zelfstandig te gaan
winkelen bij bijvoorbeeld Hoogvliet, de Hema of
Kruidvat. Indien v dat wenst, kunt u vergezeld

De markt is op

worden door één van de vrijwilligers. donderdag N\
Na afloop wordt er verzameld op het Burgemeester S 3,
Haitsmaplein voor een kopje koffie of thee.




DONDERDAG 3 APRIL - BINGO IN ABCOUDE

Bingo!

Gastvrouwen Leni en Ann verzorgen elke
maand weer met veel liefde de bingo tafel
met kleine maar fijne prijsjes die u kunt winnen.
Natuurlijk doen we Bingo niet zozeer voor het
winnen van prijzen maar voor de gezelligheid.
Want gezellig dat is hetl!

Wilt u weten hoe gezellig? Geef u dan op,
kom eens meekijken en meedoen.

VERTREK: 12.45 UUR KOSTEN: € 11,50 VOOR VERVOER & BEGELEIDING
EXCL. € 3,50 PER KAART (PINBETALING)
VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR

VRIJDAG 4 APRIL - BLOESEMTOCHT DE BETUWE

r i3 4.*

Gevuren en kleuren!

We maken een mooie tocht naar de Betuwe.
In april en mei staan vele fruitbomen in bloei.
Genieten van de geuren en kleuren.
Misschien gebruiken we de lunch bij
landgoed Marienwaerdt in Beesd.

Misschien ergens anders.

De begeleiding zorgt voor een afwisselende
rit en een gezellige dag uit.

VERTREK: 09.30 UUR
VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR
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KOSTEN: € 20,00 VOOR VERVOER & BEGELEIDING EXCL. LUNCH + CONS.

ZONDAG 6 APRIL - MUSICAL ROM KOOR ALPHEN AD RIJN

Fiddler on the roof.

(On)Bekende Mijdrechtenaren brengen

samen met een aantal kinderen en een

live orkest deze musical van het ROM-

koor ten gehore. Je wordt meegenomen F IDDLER

in het leven van melkboer Tevye die zich ON THE

staande probeert te houden in een n1010)3)

veranderende wereld.

Het verhaal staat garant voor een lach en een tfraan en staat bol van

de muziek. "Als ik foch eens rijk was” is slechts één van de liedjes

die ongetwijfeld bekend in de oren klinken.

VERTREK: 12.00 UUR KOSTEN: € 45,00 VOOR

VERWACHTE THUISKOMST: 18.00 UUR VERVOER, BEGELEIDING & ENTREE
INCL. 1 CONSUMPTIE+GARDEROBE
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MAANDAG 7 APRIL - LUNCH OP KAAS- EN IJSBOERDERIJ
DE WILLIGEN IN VREELAND

De Willigen.

Deze boerderij ligt aan de Vecht.
Vanaf het terras kunt u bootjes

zien varen. TijJdens een rondleiding
laat gastvrouw Coby u kennismaken
met de kaas- en ijsmakerij. it o
De lunch bestaat uit 5 soorten brood, 9 soorten koos zelfgemook’re jam,
komkommer en een boerderij-ijsje en onbeperkt melk en karnemelk.

VERTREK: 10.30 UUR VERWACHTE THUISKOMST: 15.00 UUR

KOSTEN: € 35,00 VOOR VERVOER + BEGELEIDING
INCLUSIEF RONDLEIDING + LUNCH

WOENSDAG 9 APRIL - LUNCH EN BEZOEK AAN DE DUREA
SCHOENENFABRIEK IN DRUNEN

Draagt u ze ook?

Durea schoenen worden gemaakt door
ervaren vakmensen met liefde voor het
schoenenvak. Wilt u dat ook weleens

met uw eigen ogen zien, geeft u zich dan
op voor dit vitje. We starten met een kopje koffie en iets lekkers. Daarna
nemen ze u mee in hun filosofie en ambacht. Mocht u Durea schoenen
of een aankoopbon hebben dan is de toegang (€7,50) gratis.

Vooraf gaan we lunchen bij het gezellige restaurant De Drie Linden.

VERTREK: 09.00 UUR KOSTEN: € 40,00

VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR VOOR VERVOER & BEGELEIDING
INCL. RONDLEIDING
EXCL. LUNCH + CONSUMPTIE

ZATERDAG 12 APRIL - ANDRE RIEU IN FILMTHEATER GERRIT
IN UITHOORN

75 jaar André Rieu.

In deze film viert André zijn 75e verjaardag!

De koning van de wals nodigt u uit voor een
boottocht met hem en zijn geliefde Johan Strauss
orkest door zijn thuishaven Maastricht.

De film toont een selectie van Andrés favoriete
en meest spectaculaire optredens..

KOSTEN: € 25,00
VOOR VERVOER + BEGELEIDING VERTREK: 18.00 UUR
INCLUSIEF ENTREE VERWACHTE THUISKOMST: 24.00 UUR
EXCLUSIEF CONSUMPTIE
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DINSDAG 15 APRIL - VOORJAARSSTUKJE MAKEN
BlJ RUIZENDAAL IN WAVERVEEN

Middaguitje.

We gaan naar de firma Ruizendaal in
Waverveen voor het maken van een
voorjaarsstuk.

U kunt in dit tuincentrum met landwinkel
goed terecht voor de Paasdagen. i
In de winkel kunt u na afloop nog groenten, fruit, melk, kaas e.a. kopen.

VERTREK: 12.15 UUR

Ook op eigen gelegenheid VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR
bent u van harte welkom.

KOSTEN: € 30,00 VOOR VERVOER & BEGELEIDING
INCLUSIEF BLOEMSTUK (€ 20,00) + THEE/KOFFIE

VRIJDAG 18 APRIL - LUNCHEN BlJ DE OUDE SCHOOL EN
NAAR DE INTRATUIN IN TER AAR

De Oude School in een nieuw jasje.
Restaurant de Oude School in Ter Aar heeft een jarenlange
goede naam in de omgeving. We gaan in De Oude School
lunchen. Het restaurant is het afgelopen jaar
verbouwd en heeft ook een nieuwe eigenaresse.
Daarna rijden we door naar de Intratuin waar
geurende zomerbloeiers u tegemoetkomen.

VERTREK: 10.30 UUR
VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR

KOSTEN: € 10,00
VOOR VERVOER & BEGELEIDING & ENTREE
EXCLUSIEF LUNCH + CONSUMPTIE

WOENSDAG 23 APRIL - BOLLENTOCHT EN LUNCH - EEN RIT
LANGS DE MOZAIEKEN RONDOM ANNA PAULOWNA

Een bollenbelevenis.

Dat wordt volop genieten van bollenvelden die in volle
bloei zijn. Noord Holland heeft prachtige velden net als Ve
de Bollenstreek. Tijdens de Bloemendagen zijn in de hele B | 2
polder mozaieken, bewegende werkstukken, versierde |
straten en bruggen te bewonderen.

We nemen koffie en koekjes mee voor onderweg.

De begeleiding zorgt voor een goede lunchgelegenheid.
De lange rit is dit allemaal meer dan waard!

VERTREK: 09.00 UUR VERWACHTE THUISKOMST: 16.30 UUR
KOSTEN: € 25,00 VOOR VERVOER & BEGELEIDING EXCL. LUNCH + CONS.
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DINSDAG 29 APRIL - KOFFIE/LUNCH EN WINKELEN IN MAARSSEN

Bisonspoor.

Op veler verzoek gaan we winkelen

in het winkelcentrum Bisonspoor.

Overdekt shoppen in meer dan 80 winkels.

We vinden er vast een leuke plek omte  VERTREK: 09.30 UUR'
lunchen. VERWACHTE THUISKOMST: 16 30 UUR

KOSTEN: € 15,00 VOOR VERVOER & BEGELEIDING EXCL. LUNCH + CONS.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN]

DATUM ACTIVITEIT TIJDEN KOSTEN
donderdag 3 april Boodschappen of winkelen in Mijdrecht 09.00 - 12.30 € 6,00
donderdag 3 april Bingo in Abcoude 12.45 - 16.30 € 15,00

vrijdag 4 april Bloesemtocht naar De Betuwe 09.30 - 16.30 €20,00
zondag é april Rom Koor - Fiddler on the Roof in Alphen ad Rijn 12.00 - 18.00 € 45,00
maandag 7 april Bezoek en lunch De Willigen in Vreeland 10.30 - 15.00 € 35,00
woensdag 9 april Bezoek aan de schoenenfabriek Durea in Drunen | 09.00 - 16.30 € 40,00
donderdag 10 april Boodschappen of winkelen in Mijdrecht 09.00 - 12.30 € 6,00
zaterdag 12 april André Rieu 75 jaar in Filmtheater Gerrit in Uithoorn || 18.00 - 24.00 € 25,00
dinsdag 15 april Voorjaarsstukje maken in Waverveen 12.15-16.30 € 30,00
donderdag 17 april Boodschappen of winkelen in Mijdrecht 09.00 - 12.30 € 6,00
vrijdag 18 april Intratuin na Lunch bij De Oude School in Ter Aar 10.30 - 16.30 € 10,00
woensdag 23 april Bollentocht en mozaieken rondom Anna Paulowna | 09.00 - 16.30 € 25,00
donderdag 24 april Boodschappen of winkelen in Mijdrecht 09.00 - 12.30 € 6,00
dinsdag 29 april Koffie, lunch en winkelen in Bisonspoor in Maarssen | 09.30 - 16.30 € 15,00

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEDN|
IN DE OMSCHRIJVING LEEST U WAT ER BIJ DE PRIJS IS INBEGREPEN EN WAT NIET.

U KUNT GEPAST CONTANT
OF MET UW PINPAS BETALEN.

€!

WIJ HEBBEN BEPERKT PLEK IN

DE PLUSBUS VOOR ROLLATORS EN
ROLSTOELEN. MELD U A.U.B. BIJ
AANMELDING OF U AFHANKELIJK X
BENT VAN EEN ROLSTOEL OF ROLLATOR.
ER WORDT VERWACHT DAT U ZELF VAN
UW ROLSTOEL KUNT OVERSTAPPEN NAAR
DE STOEL IN DE BUS (EN TOILET).

U KUNT ZICH VANAF
24 MAART OM 10.00 UUR
AANMELDEN VIA ONS
SPECIALE PLUSBUS
TELEFOONNUMMER:
0297-760260
VOOR DE ACTIVITEITEN
VAN DE PLUSBUS
IN DEZE NIEUWSBRIEF.
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NATIONAAL
OUDERENFONDS

De Plusbus wordt
mogelijk gemaakt door
de vrijwilligers:
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Ad
Anneke
Annemarie
Dorien
Erna
Frans
Géke
Hanneke
Hans
Henk
Ineke
Jacques
Janny
Jos
Judith
Marion
Ria

Rob
Tjitske
Willem
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en rijdt met dank aan
onder anderen:

©)

JAMES
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